


Vad ar matavfall?

Matavfall &r sddant som blir dver ndr du har lagat mat eller
atit. Skal, ben, kdrnor, kaffesump och dggskal dr exempel pa
oundvikligt matavfall. Ovrigt matavfall sdésom matrester och
mogligt brod eller frukt dr exempel pa onddigt matavfall,
eller matsvinn. Matsvinn dr alltsa sadant som under ratt
omstdndigheter hade kunnat undvikas.

Vad hander med matavfallet?

Matavfallet som samlas in transporteras till en
rétningsanlaggning. Dar omvandlas det till biogas och
biogddsel. Biogas kan bl.a. anvdndas som drivmedel
istdllet fér bensin och diesel medan biogddsel kan ersatta
konstgddsel pa aker- och skogsmark.

Effektiv sophamtning

For att effektivisera sophamtningen och minska
transporterna anvands tvafacksbilar, dar matavfall och
restavfall tdoms samtidigt men i separata fack i sopbilen.

Tillsammans gor vi en insats for miljon
Vi har ett nationellt mal att minst 50 % av allt matavfall
ska sorteras ut och behandlas biologiskt. For att na malet
behdver vi alla hjédlpas at. Genom att ldmna ditt matavfall
till insamlingen dr du med och bidrar till en hallbar framtid
och battre miljo!

Tips och rad

- Anvand alltid pashallaren. Den
ventilerar pasen och slapper ut fukt.

- Latbléttavfall rinna avi slasken innan det laggs i
pasen.

- Fyll endast pasen till den streckade linjen.

- Byt pase efter max 3 dagar, dven om den inte ar full.

- Lagg hushallspapper med matavfallet, det suger
upp en hel del av fukten.

- Rulla ihop paskanten noggrant innan du lagger
pasen i karlet.



Minska matsvinnet

Varje ar slangs cirka 45 kg mat och dryck
per person i onddan. Minska matsvinnet
genom att planera och dta upp maten, da
g06r du en stor miljovinst samtidigt som du
sparar pengar. Det ar bara det oundvikliga
matavfallet som egentligen hor hemma i
matavfallspasen.

Visste du att

- Pa en pase rotat matavfall kan du kdra en
biogasbil cirka 4 km.

- Biogas fran matavfall ger 85 procent lagre
vaxthusgasutsldapp an bensin.

- Ett hushall kan spara minst 3000-6000 kr
per ar pa att minska sitt matsvinn.

Att sortera matavfall

P& matavfallspasen hittar du praktisk
information om sorteringen. Det dr viktigt att
sortera ratt. | matavfallspasen kan du lagga:

- skal fran frukt, gronsaker, ntter och
skaldjur

- karnor fran frukt och gronsaker

- kétt-, fisk- och kycklingben

- kaffesump, tepésar och filter

- aggskal

- hushallspapper

- dven raa och tillagade matrester gar
bra, men tank pa att forsoka minska pa
matsvinnet!

Forpackningar sdsom plastpasar eller
kartonger far inte laggas bland matavfallet.
Inte heller jord, tobak eller tuggummi. Detta
kan inte brytas ner i behandlingen. Lamna
dina férpackningar till atervinning istéllet och
lagg det Ovriga i soppasen.

Kom ihdg att endast matavfall
ska sorteras i stingda avsedda
papperspasar. Ingen plast!
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